
● 主催・申込先： NPO 法人九州キラキラみなとネットワーク（http://www.kirakiraminato.com/） 

● 連絡先：事務局 山下 (070-1586-2453)  （大谷 (090-4515-6762)） 

● 申込締切日：５月８日（木）１３：００   ※ HP からの申込みが可能です。 

■ スタート＆ゴール（集合＆解散場所） ： 志賀島旅客待合所 

■ 参加費用      ：渡船の往復運賃 1,360円 

※ 懇親会参加者のみ 別途４，０００円程度 

          ※ スポーツ保険やレクリエーション保険等には加入していませんので、 

必要な方は各自でご加入ください。 

■ スケジュール ：集合時間 令和７年５月１０日（土）１７：００ 

集合：１７：００ 

  （→挨拶・準備体操 → スロージョギング → 整理体操・挨拶） 

解散：１８：００頃   

（※解散後、懇親会参加者は会場へ移動） 

 

■ コース 及び 周辺環境 ： 下図参照 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ その他 ： 集合時間の３０分前から、希望者にはスロージョギング・リズムジャンプ体験を開催します。 

お気軽にお声掛けください。（担当 山下） 

■ 中止の場合 ： 天候等を考慮し、前日17：00までに開催可否を判断し、中止の場合のみ、 

当日13：00までに HPに掲載します。 

（中止のお知らせを HPに掲載していない場合は、予定通り実施いたします。） 

便 博多発 志賀島着 志賀島発 博多着 

10 14：30 15：00   

11 16：20 16：50   

12 18：30 19：00   

13   19：20 19：50 

14   20：35 21：05 

15   22：20 22：50 

「第 120回 みなとでスロージョギングを楽しむ会」 

 令和７年５月１０日(土) １７時００分 から実施します！ 

『志賀島でサンセットスロージョギング！』コースを ”ゆっくり” 走ってみませんか？ 

金印公園 

（折り返し） 

スタート&ゴール 

志賀島旅客待合所 

 

今回のコースは 

約 4.0kmです 

【集合場所】 

志賀島旅客待合所 

志賀海神社 

（折り返し） 

※ スロージョギングは、(一社)日本スロージョギング協会の登録商標です。 

【市営渡船時刻表】 
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